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Trồng rau năng suất cao  
cho biển đảo

Lam Vân

Nguồn rau xanh 
cung cấp cho các 
biển đảo là vấn 

đề nan giải và khó khăn 
nay đã được giải quyết 
qua kết quả nghiên cứu 
“Xây dựng mô hình và 
kỹ thuật trồng rau năng 
suất cao cho quần đảo 
Trường Sa”, do các nhà 
nghiên cứu Chi nhánh 
phía Nam Trung tâm 
Nhiệt đới Việt Nga thực 
hiện.

TS. Hoàng Ánh Tuyết đại diện nhóm 
nghiên cứu cho biết, trong số các 
đảo nổi ở Việt Nam, chỉ có 2 đảo có 
nguồn nước ngọt (đảo Trường Sa lớn, 
đảo Song Tử Tây), do đó hầu hết các 
đảo phải dự trữ nước mưa để sử dụng 
quanh năm. Thiếu nước cộng với thời 
tiết bất lợi trên đảo, thường xuyên có 
giông bão, mưa to, gió lớn gây nhiều 
khó khăn trong việc trồng rau. Đặc biệt 
từ tháng 11 đến tháng 2 năm sau, gió 
mang hơi muối mặn làm chết rau và 
cây cối trên đảo. Từ thực tế này, nhóm 
nghiên cứu đã thiết kế mô hình vườn 
rau và kỹ thuật trồng rau phù hợp với 
đảo nổi, đảo chìm, nhà giàn để có thể 
sản xuất rau quanh năm, đảm bảo rau 
xanh cho bộ đội trong cả những giai 
đoạn thời tiết khắc nghiệt.

mô hình trồng rau  
trên biển đảo 

Mô hình, kỹ thuật trồng rau được 

Mô hình nhà kính trồng rau thử nghiệm tại Viện KHKT nông nghiệp miền Nam (TP.HCM)

nghiên cứu tại các địa điểm khác nhau 
là TP. HCM, Vùng 4 Hải Quân (Quân 
cảng Cam Ranh) và đảo Trường Sa lớn. 
Kết quả mô hình và công nghệ trồng 
rau sạch tại đảo Trường Sa đã khắc 
phục được các vấn đề nước mặn, đất 
ngập mặn, gió bão, hơi nước muối... 
Như vậy, điều kiện tối ưu cho rau phát 
triển trên đảo nửa nổi, nửa chìm với 
tổng hợp các giải pháp sau:

� Nhà kính chống gió bão: khung được 
làm bằng thép không gỉ, khung chính 
bằng inox và kính nhựa polycarbonat, 
loại kính này trong suốt, có gân chịu 
lực, tháo lắp và di động được, có thể 
đặt trên nhà sàn khi nước biển dâng 
lên.

� Giá thể tạo từ đất, mụn dừa và vi sinh 
vật được đưa từ đất liền ra và giữ ẩm, 
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cung cấp dinh dưỡng để nuôi cây, giữ 
cho cây khỏi đổ. Giá thể được đựng 
trong khay composite có độ bền cao, 
chịu được thời tiết, khí hậu biển đảo. 
Kích thước và kết cấu khay phù hợp 
với việc trồng rau trong nhà kính có 
trọng lượng (khi có giá thể) thích hợp 
để 2 người khiêng; các khay có thể 
xếp chồng lên nhau nên thuận tiện 
khi vận chuyển, cất giữ. 

� Tiết kiệm nước: sử dụng tấm cao su 
xốp có đục lỗ để phủ mặt khay chứa 
giá thể (giúp hạn chế bốc hơi nước, 
không gây nóng vùng rễ…) và hệ 
thống tưới nhỏ giọt. Mùa khô, bộ đội ở 
đảo phải dùng nước rất dè xẻn, vì thế 
nước ngọt để tưới rau là nước được 
nghiên cứu xử lý từ nước thải sinh 
hoạt. Thí nghiệm so sánh nước thải 
sau xử lý được thực hiện tại Viện KHKT 
Nông nghiệp miền Nam và Quân cảng 
Cam Ranh trên cây rau muống và cây 
rau cải. Kết quả, khi tưới bằng nước xử 
lý cho năng suất rau tương đương với 
nước thường.

� Ngoài ra,  cách  trồng rau trong 
khay có nắp đậy cũng được triển 
khai, có thể thay thế cho nhà kính 
nhỏ và trồng rau ăn non, rau mầm. 
Đặc điểm của phương pháp này là 
chịu được điều kiện thời tiết biển đảo, 
kích thước và kết cấu phù hợp với 
việc di chuyển trên ban công hoặc 
đưa lên sân thượng của nhà trên các 

đảo chìm, nhà giàn… Kết quả đều 
cho năng suất khá cao, thời gian thu 
hoạch khoảng 20 ngày sau gieo. 

Tại đảo Trường Sa lớn, qua thử nghiệm 
2 vụ liên tục với 11 loại rau (cải xanh, 

Tủ trồng rau ăn non

Nhà kính trồng rau tại Trường Sa lớn

cải ngọt, cải củ, cải ngồng, rau đay, rau 
muống, mùng tơi, rau dền, rau bí…) 
cho thấy, năng suất rau trồng trong 
nhà kính đạt hiệu quả cao. 

Đưa nghiên cứu vào thực tiễn
Kết quả của mô hình và kỹ thuật trồng 
rau trên đã được chuyển giao cho bộ 
đội đảo Trường Sa lớn gồm kỹ thuật 
trồng và chăm sóc rau, xử lý nước thải 
để tưới rau, kỹ thuật vận hành nhà 
kính, thu hoạch rau trong các mô hình 
thử nghiệm. Hiện mô hình và kỹ thuật 
này đang được triển khai áp dụng trên 
quy mô toàn đảo cung cấp rau xanh 
quanh năm cho bộ đội Trường Sa.  

Kết quả nghiên cứu này được đánh 
giá cao tại Hội thi Sáng tạo kỹ thuật 
TP.HCM 2008 vì đã giải quyết được 
vấn đề rau xanh cho bộ độ vùng biển 
đảo có điều kiện khí hậu khắc nghiệt. 
Không chỉ đảm bảo năng suất, trồng 
rau bằng phương pháp này còn đảm 
bảo an toàn vì không bón phân hóa 
học, không sử dụng các loại thuốc 
kích thích sinh trưởng, thuốc trừ 
sâu… Thành công này đã mở ra nhiều 
khả năng triển khai ứng dụng tại các 
đảo khác, vùng ven biển và các vùng 
khí hậu khắc nghiệt khác trên phạm 
vi cả nước. 

Ký tên
Tại một cuộc mít tinh, trong khi 
đang phát biểu, diễn giả nhận 
được một mảnh giấy từ khán 
giả, trong đó chỉ ghi vỏn vẹn hai 
chữ: “Thằng ngốc”. Diễn giả vẫn 
bình thản tiếp tục:

- Và kính thưa quý vị, tôi vẫn 
thường nhận được nhiều lá thư, 
trong đó khán giả quên ký tên 
mình. Nhưng hôm nay, mọi 
chuyện hoàn toàn ngược lại, 
tôi vừa nhận được một lá thư 
từ các vị, trong đó, tác giả chỉ 
ký tên mà không ghi thêm nội 
dung gì!


